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Ағылшын тілін үйренуге қандай аудио және бейне
материалдар көмектеседі?

• Аудио мен бейнені таңдағанда, ең алдымен
өзіңіздің қызығушылықтарыңызды басшылыққа
алыңыз: өзіңізге ұнайтын нәрсені таңдаңыз. 
Аудиофайлдарды машинада, метрода, кезекте, 
лифтте - кез келген жерде тыңдауға болады. Көлік
жүргізу кезінде сіз фильмдер мен бейнелерді көре
алмайсыз, егер сіз, әрине, көптеген сағат кептелісте
болмасаңыз. Екінші жағынан, бейнемен жұмыс
істеген жағдайда сізде көрнекілік бар - бұл сізге
кейіпкерлердің іс-әрекеттері немесе олардың осы 
әрекеттерге реакциясы арқылы сөздердің
мағынасын түсінуге көмектесетін сурет.



1. Әндер

• Әндер - ағылшын тілін үйренудің тамаша тәсілі, өйткені біздің жадымыз
рифмдік мәтін жақсы есте қалатындай етіп жасалған. Егер сізге қандай да бір
композиция ұнайтын болса, оның мәтінін міндетті түрде қарастырыңыз, жаңа
сөздерді үйреніңіз. Сонымен, сіз өзіңіздің кумиріңіздің не туралы ән айтып
тұрғанын білесіз және онымен бірге дұрыс ән айта аласыз. Әйтпесе, сіз
мондегринмен (қате есту, дұрыс емес сөз) кездестіру қаупіне ие боласыз, яғни
әндеуден мүлде өзгеше нәрсе естуіңіз мүмкін.

• Естеріңізде болса, жақын аралықта Bomfunk MC-нің «Freestyler» әнінің
арқасында біздің жануарлар дүниесі «ракамакафон» сияқты табиғат
кереметтерімен толықты. Бұл таңқаларлық жануар оны тудырған соққы
сияқты танымал болды. Бақытымызға орай, қазір біз мәтінді тышқанды бір
шерту арқылы ашып, орындаушының rock the microphone «микрофонды
шайқаңыз» деп ән шырқап тұрғанына таң қаламыз.

• Музыкант музыка үшін бәріне дайын екенін ұмытпаңыз: ол дауысты
дыбыстарды тарта алады немесе жалғауларын жұта алады, рифма 
сөздеріндегі күйзелісті өзгерте алады және грамматикалық ережелерді бұза
алады. Hello әніндегі әйгілі британдық әнші Адель тіпті it есімшесімен бірге
don’t-ті қолданды: I'm sorry for breaking your heart but it don't matter. . Мұндай
мысалдар өте көп.



Шамасы, «ракамакафонның» көрінісі осындай шығар :-)



2. Подкасттар
• Подкасттардың артықшылығы - олар үнемі шығып тұрады. 

Олардың ұзақтығы 2 минуттан бір сағатқа дейін өзгеруі мүмкін. 
Подкасттың күрделілігі көбіне оның тақырыбымен анықталады, ал 
тақырыптар ауқымы шексіз дерлік: Франциядағы ірімшік
өндірісінің ерекшеліктерінен бастап, қара саңылаулардың
ғарыштағы ғаламдық өзгерістерге әсер етуіне дейін.

• Сонымен қатар, сізде әртүрлі акценттерді сезіну мүмкіндігі бар, 
өйткені подкасттарды бүкіл әлемнің оқушылары оқиды. Егер сіз
саяхаттауға немесе халықаралық емтиханға барғыңыз келсе, бұл
сізге өте пайдалы болады.



3. Аудиокітаптар
• Аудиокітаптар - бұл тыңдаудың керемет тәжірибесі. 

Кәсіби диктор оқыған кітап сізді тек қызықты
сюжеттермен ғана емес, сонымен қатар ағылшын
тілінің сауатты сөйлеуімен, сонымен қатар
анықтамалық айтылуымен де таныстырады.

• Көптеген адамдар аудиокітап көп уақытты алады деп
ойлайды, бірақ сіз оны қағаз нұсқасын оқудан гөрі
тезірек тыңдайсыз. Сонымен бірге сіз көркем әдебиетті
ғана емес, кәсіби әдебиеттерді де тыңдай аласыз.



4. Фильмдер, мультфильмдер, сериалдар

• Фильмдер, мультфильмдер мен телехикаялар - тірі
тілдің сенімді көзі. Сіз өзіңіздің сүйікті актерлеріңіздің
сөйлеуін тыңдай аласыз және олардың сөйлеуіне
еліктей аласыз. Сонымен қатар, олардың қатесіз
сөйлейтініне сенімді бола аласыз, өйткені сценарий 
алдын-ала жазылған және тексерілген.

• Тағы бір талассыз плюс - сіз фильмнің, мультфильмнің
немесе сериалдың жаңа маусымын, оның аудармасы
шыққанға дейін көруге мүмкіндігіңіз бар, бұл сонымен
қатар әрдайым сапалы бола бермейді. Ал егер сіз кино 
мен әдебиетті ағылшын тілінде білетін болсаңыз, онда
сізде тағы бір нұсқа бар - кітапты оны бейімдеуімен
салыстыру.



5. Бейнелер(Видеороликтер)

• Бейнероликтердің артықшылығы - оларда нақты
адамдар өз тәжірибелерімен, дағдыларымен
бөліседі, әзіл немесе әңгімелер айтады.

• Бейнероликтер түрлі тақырыптарды қамтиды. 
Қысқа уақыт ішінде сіз фуаграны қалай
дайындауды, карбюраторды тазартуды, 
велосипедтің ескі бөліктерінен коллайдер
құрастыруды біле аласыз. Сізді ешкім уақытында
шектемейді: бір тақырып бойынша қысқа бір
минуттық шолулар мен бір сағаттық нұсқаулар бар, 
таңдау әрқашан сіздікі.



6. Жаңалықтар

• Жаңалықтар көптеген қызмет салаларын қамтиды. Қызықты тақырыпты
таңдау жеткілікті, және сіз үнемі жаңа материалдармен қамтамасыз
етілетін боласыз. Жаңалықтар басқа елдерде тұратын адамдардың
ойларын білуге, олардың менталитетін жақсырақ білуге мүмкіндік береді.

• Жаңалық бағдарламаларын білім деңгейі кем дегенде орта деңгейден
көруге кеңес береміз, өйткені олар әртүрлі лексика мен грамматиканы
қолданады. Яғни сізге көптеген білім салаларындағы сөздерді және
қарапайым және күрделі грамматикалық құрылымдарды білу қажет. 
Сондай-ақ, жаңалықтар, әдетте, дикторлар мен репортерлар тез 
сөйлейтіндіктен, оларды құлақпен есту қиын.



Ағылшын тілін аудио және видео 
арқылы оқыту әдістері

• 1. Көру / тыңдау - бөлшектеу

• Бұл әдіс сіздің сөйлеуді құлақпен қабылдау қабілетін дамытады. Айтуға болады, сіз
бірден бассейнге асығыңыз және ағылшынша сөйлеу дыбыстарымен жүзіңіз. Мүмкін
алдымен бұл әдіс қиын болып көрінуі мүмкін, бірақ көп ұзамай сіз өзіңізді судағы
балық сияқты сезінесіз.

• Қадам 1. Сіз бір рет аудио тыңдайсыз немесе бейнені көресіз, жалпы мағынаны
түсінуге тырысасыз, қауіптің не екенін түсінесіз.

• Қадам 2. Транскрипцияны немесе субтитрлерді ашып, мәтінді қарау кезінде
жазбаны тыңдаңыз.

• 3-қадам. Жаңа сөздер мен сөз тіркестерін жазыңыз, оларды үйреніңіз.

• Қадам 4. Келесі күні сіз жаңа біліміңізді бекіту үшін жазбаны тыңдайсыз немесе
қайта көресіз. Бұл жолы сіз мәтінге үңілмейсіз.

Әрине, материалдың әр түріне көзқарас әр түрлі болады. Мысалы, 3 минуттық
музыкалық шығарманы барлығын бірден (тіпті бірнеше рет) тыңдауға болады. Бірақ
«Сақиналар Лордына» немесе «Тақтар ойыны» барлық маусымдарына күш салу нәтиже
бермейді. Сондықтан сізге көлемді материалдарды кішкене бөліктерге бөлуге кеңес
беремін: аудиокітаптың бір тарауымен, фильмнен қысқаша үзіндімен немесе серияның
бір эпизодымен жұмыс жасаңыз.



2. Бөлшектеу - қарау / тыңдау
• Бұл техника алдыңғысына қарағанда біршама жеңіл және жылдамырақ. 

Егер сіз дереу өзіңізге қарсы шыққыңыз келмесе, сабанды жайып, оны 
жеңілдетуге болады: сілтеме мәтінімен бірге тыңдаңыз.

• Қадам 1. Сіз аудио тыңдайсыз және сонымен бірге материалдың
мәтінін немесе стенограммасын оқисыз.

• 2-қадам. Жаңа сөздерді, сөз тіркестерін және таныс емес
грамматикалық құрылымдарды жазыңыз, оларды үйреніңіз.

• Қадам 3. Біраз уақыттан кейін сіз жаңа лексика мен грамматиканы
жақсы есте сақтау үшін материалды қайтадан көресіз немесе
тыңдайсыз. Бұл жолы сіз мәтінді қолданбайсыз.

• Мұнда, алдыңғы әдіс сияқты, сіз материалдың көлемін ескеруіңіз керек: 
сіз шағын аудио және бейнені толық көлемде тыңдайсыз - оны бірнеше
бөлікке бөліңіз.



• Егер сіз бос емес болсаңыз, пассивті ағылшын тілін үйреніп
көріңіз: фильм, жаңалықтар шоуы, аудиокітап, подкаст немесе
басқа материалдарды қосып, жай тыңдаңыз. Осылайша сіз өз
ісіңізбен айналыса аласыз және бір уақытта ағылшын тілін сіңіре
аласыз. Бұл әдіс бірден айқын оң нәтиже бермейді, бірақ ол сізге
күш жұмсауды қажет етпейді. Пассивті оқыту, әсіресе, ағылшын
тілін жетік білетін адамдар үшін өте пайдалы болады: егер сіз
үнемі бірдеңе тыңдайтын болсаңыз, бұл сіздің деңгейіңізді
сақтауға және тыңдау қабілеттеріңізді дамытуға көмектеседі.


